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Steinunn Asmundsdéttir

Hef klifid mina

Eftir nimlega 20 dra hlé fra titgifu
sendi Steinunn Asmundsdéttir
frd sér tver baekur 4 pessu dri,
lj6dabokina Araték timans og
skaldzevisdguna M kjusogu
sem vakid hefur t6luvert umtal.
Par segir Steinunn ségu konu
sem lendir algjorlega 4 skjon vid
samtima sinn. Austurglugginn
heimsétti Steinunni 4 heimili
hennar 4 Egilsstodum og reddi vid
hana um édstriduna fyrir ritlistinni,
tidarandann sem skildi ekki og
ungskaldid vr Reykjavik sem settist
ad vid Lagarfljétid.

,Eg gaf lj6dabokina tt { mai, 4
saudburdi. Svo kom Manneskjusaga
i oktéber, Badar pessar bakur voru
skrifadar samhlida,“ segir Steinunn.
Vid sitjum vid kertaljés i stofunni 4
heimili hennar 4 Egilsstédum med
blédbergste i bollum en blé8bergid
tindi hin { eigin gardi 4 lidnu sumri.

Steinunn er feeddur Reykvikingur
og hafdi sent frd sér prjdr [jodabakur
40ur en hiin flutti austur { Egilsstadi.
Hun tilheyrdi hépi ungskélda i
borginni og rifjar upp ad hiin hafi
lesid upp undir berum himni {
Austurstreeti og ferast um landid 4
vegum Almenna békafélagsins med
Birgittu Jénsdéttur og Sigmundi
Erni Runarssyni til ad lesa upp
1j68. ,Okkur fannst vid virkilega
vera ad leggja grunn ad nyjum
timum og tékum okkur hitidlega.
Svo skildi med mér og mérgum
bessara samtidamanna. Eg. er
heldur rémantisk, starfadi oft sem
landvérur og var pannig mikid

uti { ndttirunni og fér ad skrifa
nttiruljod. Eg skrifadi til demis
lj68abok um Pingvallasveit og fékk
gagnryni um hana 4 pé leid ad ég
veeri par ad skrifa nittdrurémantik
i ®tt vid skaldskap Jénasar.

Steinunn hafdi buid vida erlendis
40ur en hin fluttist austur um pritugt.
Huin segist p4 hafa verid tilbiin ad
festa retur eftir mikil ferdalég en
ekki hugnast Reykjavik sem hafi
verid ,6réleg, eins og unglingur {
horménakasti.“ Hugurinn reikadi
pvi til landsbyggdarinnar, til Hérads
padan sem mdédurett hennar er
runnin.

»Helgi Hallgrimsson, fornvinur
minn, benti mér 4 ad gamla gistihisid
vi0 Flj6tid stedi autt og spurdi
hvort ég vildi ekki fi pad l4nad til
a0 setjast hér ad og skrifa. Mér potti

hugmyndin nokkud géd pannig ég

kom um sumarid og skodadi husid

~ med vinkoriu minni. Eg man ad hin

sag0i vid mig: ,Steinunn, pu ert ekki
ad fara ad flytja inn { petta his — pad
er 6nytt!“ Tveimur minudum sidar
kom ég med allt mitt hafurtask og
flutti inn { hisid. Pad var haustid
1996 en um vorid hafdi békin min,
Has 4 heidinni, komid it.“

Gardurinn blémstrar pegar
skilyrdin eru rétt

Olikt bvi sem Helgi hafdi i huga
fér Steinunn hins vegar ekki a0
skrifa 1j60 eda skaldskap. ,Eg
kynntist manninum minum og
fékk fasta vinnu. Fljétlega vard ég
ferdamalafulltrii Fljétsdalshérads
og var komin { miklar annir { vinnu

nnad sinn”

og félagsstorfum.. Eg keyrdi um allar
sveitir 4 gamla rddherrabilnum hans
Hjorleifs Guttormssonar sem Helgi
hafdi selt mér fyrir 25 eintdk af
nyjustu [jédabékinni minni. Billinn
var svo gotottur ad stundum sd ég
ekki ut fyrir ryki.“

Arid 2000 vard Steinunn
fréttaritari Morgunbladsins og
sidan fastridinn blaamadur. Hin
pekkti adeins til bladamennskunnar,
hafdi verid lausradin hji bladinu {
borginni og myndad géd tengsl
vid annan ritstjéranna, Matthias
Johannesson. ,Hann var mjog
traustur vinur okkar ungu skaldanna.
Eg man eftir ad hafa oftar en einu
sinni rudst inn 4 ritstjérnarskrifstofu
Morgunbladsins { Hafnarstretinu {
tilvistarlegri angist og krafist pess a3
f4 a0 hitta Matthias. Alltaf fékk ég
ad hitta hann og hann setti mig ofan
i g6dan ledurstol og lét feera okkur
kaffi { hvitu postulini. Svo reeddum
vid um skaldskap og ég kom alltaf
betri dt 4 eftir. Hann kenndi mér
a0 gardurinn veit ekki af hverju
hann blémstrar, hann bara bidur og
safnar og blémstrar pegar skilyrdin
eru rétt.”

Pétt nég veri um’ ad skrifa {
bladamennskunni gaf hdn ekki
mikid svigram fyrir skildskapinn.
»2Umdzmid er allt Austurland, allir
vidburdir, fri hélendi til strandar.
AJ wtla ad fara ad skrifa eitthvad
skapandi 4 sama tima gekk ekki
fyrir mig, 4lagid af vinnunni og
fjdlskyldulifinu var of mikid til pess.
Eg for bara 4 bélakaf inn { petta og
mér skoladi ekki ut fyrr en 2011
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begar ég var buin ad vera ritstjori
Austurgluggans { tv 4r.“

Brann Gt i bladamennsku

Steinunn segir ad vinnualagid sem
einyrki i bladamennskunni hafi verid
slikt ad pad hafi tekid hana nokkur
dr a0 nd r6 til ad snia sér aftur ad
skrifum og skaldskap. ,Eg hafi vit 4
ad stoppa mig af { bladamennskunni
adur en ég for fram af brininni. i
bladamennskunni parftu stédugt
ad vera skapandi og vakandi med
loftnetid uppi, alltaf 4 vaktinni.
Eg var farin a3 upplifa pad ad ég
gat ekki stodvad hugsanirnar og
var eins og hamstur i hjéli - alveg
sama hvad ég vann og hamadist 4
6llum vigstddvum, pad var aldrei
nég. Eg 4kvad loks ad stinga nidur
fati og endurheimta lif mitt, fékk
mér dagvinnu vid skrifbord hji
rikisstofnun og nddi ad réa mig
nidur.

Eftir allan pennan hamagang
purfti ég virkilega ad, spyrja sjalfa
mig ad pvi hver ég veri og hvert
ég raunverulega stefndi. . . Eg st60
pvi uppi 4 sjénarhél { um prju ar,
horfdi yfir ®vi mina og forsendur
og hugsadi hvada kona petta vaeri
sem farid hefdi vida, upplifad margt,
atti pessa litriku bakségu. Eg purfti
bennan tima til ad muna ad einhvern
timann hefdi ég metid pad mest af
ollu ad geta skrifad 1j6d. Pad var
kveikjan ad pvi ad ég vildi skoda til
hlitar hvort ég @tti ennpi eitthvad
inni hj4 skdldgy&junni. Ef ekki yrdi
ég ad finna annan neista til ad knyja
mig 4fram.
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Eg 5t63 pvi ad segja m4 4 berangri
um hrid pvi ég vissi ekkert hvert
ég xtladi. Eg 4tti ju mina gédu
fiolskyldu og ramma en hvad ég vildi
gera med sjdlfa mig sem persénu til
framtidar var ég ekki viss um. Petta
var satt a0 segja otrilegt teekiferi.
Pad er magnad ad geta stadnemst,
eda staldrad vid 4 pennan hétt 4
midjum aldri, horft yfir og hugsad
um hvad sé framundan, hvada
teekifeeri { st6dunni.“

Leitadi skaldskaparins
any

Steinunn segist hafa fengid dhuga
4 ritlist strax sem barn. ,Mér pétti
alltaf veent um tungumalid og ordin
og gerdi mér snemma grein fyrir
ad ord eru vandmedfarin. Mjég
snemma fannst mér ad eitt pad
merkilegasta sem nokkur manneskja
geeti gert vaeri ad fera tilveruna og
hugmyndir { ord.” -

Med petta { huga fér Steinunn
ad leita ad félki sem veri dlika
penkjandi og drést inn i senu
ungskaldanna { Reykjavik. ,,E‘g hitti
f6lk sem hugsadi 4 likum nétum og
ad umgangast skapandi huga gefur
bzdi innblastur og hvatningu.”

En eftir tuttugu 4ra hlé frd peirri
senu purfti Steinunn ad finna
skildskapinn 4 ny. ,Fyrir premur
drum for ég ad hugsa ad ég gaeti ekki
alla &vi verid ungskald ur Reykjavik
med prjar utgefnar ljédabekur ad
baki. Pvi dkvad ég ad svara pvi
heidarlega hvort ég gti enn eitthvad
i skdldskap. Eg vissi ekki hvada svar
ég fengi en fékk mér his 4t { sveit,
fér pangad ein og gekkst 4 holm vid
sjdlfa mig eftir dkvednum leidum.

Eg s4 fyrir mér ad petta veeri eins
og dgnardjipur brunnur og pad
veri pung og mikil steinhella yfir
honum. Eg yrdi ad bregda béndum
4 og draga hana af til ad vita hvad
veeri ofan 1. Eg tok 4 af sllum lifs-
og silarkréftum, dré ofan af og
ordagusurnar gengu samstundis upp
og bvi hefur ekki linnt sidan.

Mér lidur eins og ég gangi inn 4
stéran lager par sem 6ll lifsreynsla
min er og radar sér upp { 6endanlegt
magn hugmynda. Eg tek eitthvad dr
hillunni og pad verdur mér ad [j6di
eda ségu. Einhvern veginn tékst mér
pvi 4 ny ad tengja vid skdpunargifuna
og fyrir pad er ég 6skaplega pakkldt
pvi ég veit ad bad er sidur en svo
sjalfgefid og i rauninni dyrmeet
og vandmedfarin gjof sem ber ad
umgangast af haeversku og virdingu.
N hef ég endalausar hugmyndir og
pétt ég hafi mig alla vid pa kemst ég
ekki yfir peer allar. Petta er pad sem
ég mun gera.“

Steinunn segist finna umtalsverdan
blaebrigdamun 4 pvi sem hun skrifar
nd og fyrir 20 drum. ,P4 skrifadi ég
ut fra pvi sem ég hélt ad veeri, Gt frd
sdrsauka ungu dranna, pegar madur
hefur ekki proskast, heldur grunar

Frd dtgdfubdfi Manneskjusigu 4 Bokakaffi { lok oktber. Mynd: GG

ymislegt en veit ekki. Ntina koma allt
adrir hlutir til min en 61l min reynsla
rennur saman { einhvern gard sem ég
get gengid um og lesid mér blém vr.

Ljédabakin saga lifs mins
Haustid 2016 opnadi- Steinunn
vefinn Yrkiris bar sem hin
hefur safnad lj6dunum sinum,
bladagreinum og fleiri ritverkum.
Arid 2017 gaf hin Gt Liti ljodakver
med lj6dum frd Mexiké sem hin
ljésritadi og gaf vinum. T vor kom
svo lj6dabokin Aratsk timans og
loks skaldzvisagan Manneskjusaga
i haust.

#Pegar ég var komin ad peirri
nidurstodu ad ég =tti enn eitthvad
inni dkvad ég ad gangast bvi 4 hénd
af heilum hug. Eg velti fyrir mér
hvernig ég feeri ad eftir yfir 20 4ra
hlé og fann Gt ad ég yrdi ad hafa
einhvern grundvéll til ad vinna 4,
stad par sem ég tzzki saman pad sem
ég hefdi gert til pessa og til ad vidra
nytt efni. Pad fyrsta sem ég gerdi
var a0 nd mér { Yrkir.is og par setti
ég 1t allt sem ég kom héndum yfir
af pvi sem ég hafdi 48ur samid og
nyjan skaldskap.

Sem héfundi finnst mér vefurinn
dhugaverd leid. Eg er engum had
hvad vardar birtingu 4 nyju efni, get
sett pad { loftid hvenzr sem mér
hentar og breytt pvi ef svo ber undir.
Sémuleidis er pad ad eiga eigin
héfundarvef mjog hentug lausn 4
a0 safna héfundarverki sinu saman
og birta bad 4 adgengilegan hitt fyrir
alla sem pad vilja skoda. A3 pessu
s6gou breytir bad p6 ekki pvi ad mér
bykir allra best ad fa skopunarverk
mitt prentad 4 bok, ekkert kemur i
stadinn fyrir pad. En vefurinn er p6
alltént alltaf mjég handhag, snégg
og vidtak birtingarleid.

Sm4 saman safnadi ég { [j68absk
og var svo komin med handrit sjotiu
1j6da. P4 for ég ad hugleida hvort ég
@tladi ad birta hana 4 vefnum, gefa
ut sjalf 4 pappir eda rafrent eda fi
utgefanda. Af pvi ad mér finnst besti

kosturinn alltaf prentud bok sendi ég
handritid til Félags [jédaunnenda 4
Austurlandi sem gefur Gt ljsdabekur
af miklum metnadi. f]tgéfan tok
handritid og gaf it og mér er sémi
syndur med bessari tgéfu sem er
vondud { alla stadi.”

Békin skiptist upp 1 prj4 kafla:
Heimaland, Utland og Innland.
Hver um sig spannar kafla { @vi
Steinunnar, Heimalandid fjallar
um uppvoxtinn, Utlandid ferdir
hennar um heiminn og Innlandid
er ,bridabirgdanidurstada um pad
sem komid er eftir ad ég settist ad
vid Lagarflj6tid,“ segir Steinunn.
»Lj60in eru nar 81l ny og békin er
saga lifs mins, svo langt sem pad
ner.”

Verdur ad fara lengra en
madur porir

Fyrstu drég a8 Aratskum timans
voru tilbuin { mars { fyrra. Um svipad
leyti var Steinunn kldr med fyrsta
uppkast ad Manneskjuségu.

,,Eg var komin 4 fulla siglingu.
Mig langadi ad skrifa alvdru sogu,
en hvernig skrifar madur ségu? Eg
hef skrifad 6teljandi vidts! en aldrei
skdldségu. Eg var rog { byrjun og
ekki viss um ad ég geeti tekid stokkid
yfir { skdldséguna en gerdi pad sem
ég purfti til ad svo metti verda. Eg
veit af langri reynslu ad ég verd alltaf
ad fara adeins lengra en ég pori til ad
hreyfast vir stad, préast og proskast.”

Steinunn sendi handritid til
Békabeitunnar sem gefur békina
ut undir merkjum Békattgafunnar
Bjartar. ,Pad lidu prir ménudir fra
pvi paer fengu handritid og par til
békin kom ur prentun. Petta var
étrulega hratt vinnsluferli en vandad
og traust.”

Svigram til ad spinna
& milli raunverulegra
atburda

Manneskjuségu hefur verid lyst
sem skédldevisogu. Hin byggir

4 raunverulegum atburdum um

lifshlaup konu sem tengdist
Steinunni fjélskyldubdndum. St er
i bokinni kollud Bjérg og Steinunn
rekur ségu konunnar sem gengur
frd upphafi ekki heil til skégar og
upplifir hredilega atburdi sem
samtiminn getur ekki tekist 4 vid.

»Petta er harmsaga sem nénast
enginn kann ordid skil 4 frd upphafi
til enda nema ég. Mér fannst ég
skulda atkomendum konunnar ad
skrifa ségu hennar. Eg hefdi ekki
valid petta efni en petta var min
persénulega Herdubreid sem ég vard
ad fara yfir @tti ég ad geta haldid
afram veginn { sagnaskrifum.

DPvi er heldur ekki ad leyna ad petta
er lika afar gott frasagnarefni pvi
pad ristir mjog djipt. Pad er nilegt
okkur i tima og merkilegur spegill
4 samfélag pess tima og hvernig pad
brést vid. Eg vildi leggja pessa sogu 4
bordid, baedi sem kraftmikla ségu en
lika fyrir b4 sem pekkja til.“

Bokinni hefur verid lyst sem
skaldevisdgu, frekar en fr:isagnabék
eda heimildaskildsogu. ,Eg var
ekki endilega vidstddd atburdina
sem segir frd { békinni né hef
ég grjéthardar heimildir um allt.
Skildevisdguformid gefur mér
svigramid til ad fara upp fyrir
soguna og segja frd henni sem
alvitur ségumadur. Pad hefdi ég
ekki getad gert med heimildaségu.
Skéldevisagan gefur mér
naudsynlegt svigrim til pess badi
ad halda 6llum stadreyndum til
haga en lika spinna milli atburda
og svidsetja.”

Tidarandinn er ljéti kallinn

Békarynir Austurgluggans sagdi
punga békarinnar beinast ad
samfélagi sem pegi yfir misnotkun
og ofbeldi og skapi pannig skjél fyrir
6deedisfélk sem eydileggi lif. Sagan
s¢ samt skrifud af hluttekningu med
flestollum persénum.

»Otéra atridid i pessari frasdgn er
ad parna faedist stilka sem sjdlfsagt
gengur ekki alveg heil til skogar. Fra
upphafi er hin pvi 4 skjén og kemst
aldrei 4 sporbaug. Smdm saman
verda peir atburdir sem eydileggija
lif hennar. Ljéti kallinn { békinni
er fyrst og fremst tidarandinn og
skilningsleysid sem verda til pess
ad aldrei eru reeddir 6pagilegir og
erfidir hlutir sem menn skildu ekki.
Folk 4tti ad standa sina plikt og
vera duglegt en ekki sdrast. Pessi
béggun verdur enn frekar til pess ad
vidkomandi faer aldrei neina hjilp og
gengur veginn til glotunar.

Sagt er frd pvi hvernig pessi kona
steytir 4 samfélaginu sem vill hana
ekki, skilur ekki og getur ekki.
Festir tludu ad vera vondir vid
hana en skildu ekki hvad gekk 4.
Samfélagid hafdi ekki forsendur til
ad reda malin. Kannski kristallast
bad i pvi ad séguhetjan verdur fyrir
kynferdisofbeldi og foreldrunum er
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ré0lagt ad keera ekki pvi pa missi hin
mannordid en pad fer lithum sdgum
af erumissi pess sem misnotadi vald
sitt gagnvart henni.

N télum vid um kynferdisofbeldi
og nimsérdugleika, um hvernig
hjélpa megi peim sem standa héllum
faeti. Vid erum buin ad dvarpa hluti
sem ekki var gert parna. N gripum
vid folk eftir bestu getu. Eg hugsa ad
pessi manneskja hefdi verid gripin
og henni hjalpad ef hin hefdi fadst
i dag en ekki 4rid 1959, segir
Steinunn.

Tarvotir lesendur

Ur verdur néturleg saga sem 4
koflum er dtakanlegt ad lesa. ,Sagan
er mjog hraslagaleg en pad eru lika
fallegir sprettir { henni. Pad er hins
vegar svo skrytid ad pessi bok virdist
hitta folk hressilega i hjartad. Eg hef
fengid simtél og verid stoppud dti 4
gotu. Folk segir vid mig ad pad lesi
boékina i einum rykk og geti ekki lagt
hana fr sér, pétt pad kosti ad lesa
fram 4 nétt og ad pad fl6i { tirum.
Kannski er pad af pvi ad sagan er svo
stutt frd okkur { tima ad allir geta
heimfert eitthvad dr békinni 4 pann
veruleika sem peir pekkja eda hafa
haft spurnir af.

Attingjar peirra sem koma vid
s6gu hafa haft samband og pakkad
mér fyrir ad skrifa soguna. Hin er
ekki audveld fyrir neinn sem pekkir
til en f6lki finnst einhver hreinsun

yfir honum. Mynd: GG

i henni pé6 sumt hafi jafnvel verid
enn verra en frd er sagt { békinni.
Pognin og leyndarmilin skemma
Gt fré frd sér og valda salarkrém, bad
er erfitt ad bera pognina. Allir gerdu
eins og peir gitu eda hofdu forsendur
til en pad felst { pvi léttir ad vidra
Gt og dvarpa atburdina og pd geta
menn mdgulega lokad pessu fyrir
sér og sest,

T raun lagdi ég upp med ad skrifa
bessa sogu af audmjiku hjarta.
Eg vissi ekki hvert sagan teeki
mig, ég geetti pess eftir megni ad

Eg sd fyrir mérad, | petta vari eins og dgnardjipur brunnur og pad vari pung og mikil steinhella

meida engan en ég var lika alveg
hreinskilin. Eg er dnaegd med hvad
folk tekur bokinni vel og nd er ég
biin ad klifa Herdubreid { annad
sinn, ég gekk einu sinni 4 pessa einu
sénnu og nu er ég buin ad klifa mina
sélarlegu Herdubreid lika. Nina get
ég haldid 4fram og farid ad skrifa um
eitthvad allt annad.”

Tilbdin ad halda ut &
lendur skaldskaparins

Steinunn hyggst nota pad sem eftir
er vetrar til ad skrifa barnabék. ,Hiin

verdur um kisuna Pippin. Hin
opnadi sjalf fyrir sér atidyrahurdina
hér 4. jantar 2018. Vid gerdum allt
sem vid gatum til ad losna vid hana
en hun hleypti sér alltaf inn og 4
endanum tékum vid hana ad okkur,
Vid elskudum hana mjog pritt
fyrir yfirgengilegan prakkaraskap
og vesen uns hin vard fyrir bil og
dé 1 haust.”

A eftir henni ztlar Steinunn aftur
ad finna sér stad uti i sveit til ad
takast 4 vid a0 skrifa skaldsogu. Su
dskorun er frabrugdin pvi ad skrifa
Manneskjuségu. ,Eg var ad eiga vid
@vi raunverulegrar manneskju. Eg
hafdi timaramma utan um sdguna
og vildi Iysa henni af heilindum, ekki
fabulera um hluti sem ég vissi ekkert
um. Pad verdur annad ad fara it 4
hreinar lendur skaldskaparins. Eg
bid hins vegar spennt eins og barn
eftir j6lunum ad takast 4 vid petta.
Pad er { alvbru pannig ad ekkert
gerir mig eins hamingjusama og
skaldskapurinn nema pd bérnin
min tvd. Pegar ég skrifa hverfa mér
badi stund og stadur. Gliman vid
textann og blaebrigdi malsins er svo
skemmtileg.

Svo hragast upp 1jédin, misjofn
ad gedum audvitad, en pad kemur
a0 bvi ad ég tek saman pau sem mér
bykja g60 { nytt handrit.

GG

Egersund

Island
Part of Egersund Group

Egersund Island ehf. 6skar utgerdar- og sjomonnum

gledilegra jola og farszels komandi ars.

Pékkum fyrir vidskiptin og samstarfid a arinu sem er ad lida.




